
Pracovní sešit, str. 8 – mapka s pohořími a nížinami (úvaly) 

 Mapa s pohořími a nížinami (úvaly)-13, 14, 15 na mapce níže 

 

Nejvyšší vrcholy ČR  

Českomoravská vrchovina - Javořice 

Brdy - Tok  

České středohoří - Říp 

Šumava – Plechý 

Český les – Čerchov 

Krušné hory – Klínovec 

Lužické hory – Luž 

Jizerské hory – Smrk 

Krkonoše – Sněžka 

Orlické hory – Velká Deštná 

Jeseníky – Praděd 

Beskydy – Lysá hora 

Bílé Karpaty – Velká Javořina 

Novohradské hory - Kamenec 

Pracovní sešit: 

 Str. 16 – kraje a krajská města – vystřihni a vytvoř dvojice 

 str.28 – slepá mapa pohoří 

Procvičujte pohoří a nížiny v ČR na slepé mapě – pohoří a nejvyšší vrcholy přepište do sešitu, také 4 

nížiny v ČR. Pokud můžeš, mapky vytiskni a nalep do sešitu. 



 


